
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
Κοινωνική Ψυχολογία και Ψυχοκοινωνικές Παρεμβάσεις 

 
Στο Π.Μ.Σ. «Κοινωνικής Ψυχολογίας και Ψυχοκοινωνικών Παρεμβάσεων»  

γίνονται δεκτοί πτυχιούχοι: 
α) Τμημάτων Ψυχολογίας Πανεπιστημίων της ημεδαπής, 
β) της κατεύθυνσης Ψυχολογίας των Τμημάτων Φιλοσοφίας Παιδαγωγικής και 

Ψυχολογίας της ημεδαπής 
γ) της κατεύθυνσης Ψυχολογίας του Τμήματος Φιλοσοφικών και Κοινωνικών  

Επιστημών του Πανεπιστημίου Κρήτης 
δ) Τμημάτων Ιατρικής της ημεδαπής 
ε) Παιδαγωγικών Τμημάτων και Τμημάτων Κοινωνικών  και Πολιτικών 

Επιστημών της ημεδαπής 
στ) Τμημάτων Α.Τ.Ε.Ι. συναφούς με τα παραπάνω επιστημονικής κατεύθυνσης  
ζ) άλλων τμημάτων ΑΕΙ 
η) Τμημάτων συναφούς επιστημονικής κατεύθυνσης ομοταγών 

αναγνωρισμένων ιδρυμάτων της αλλοδαπής εφόσον αναγνωριστεί επίσημα το 
πτυχίο τους και προσκομιστεί η πράξη αναγνωρίσεως ισοτιμίας και αντιστοιχίας των 
τίτλων τους με τα αντίστοιχα ελληνικά Πανεπιστήμια. 

Για τις περιπτώσεις που δεν εντάσσονται στα παραπάνω καθώς και για 
οποιαδήποτε άλλη περίπτωση αποφασίζει η Γ.Σ.Ε.Σ. του Τμήματος Ψυχολογίας. 
 

ΥΛΗ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
Ι. Κοινωνική Ψυχολογία 
ΙΙ. Ψυχοκοινωνικά Συστήματα  
 

Ι. Κοινωνική Ψυχολογία 
Θεματικές ενότητες 
 Αντικείμενο και επίπεδα ανάλυσης στην κοινωνική ψυχολογία.  
 Μέθοδοι έρευνας.  
 Ενδο-ατομικές και Δι-ατομικές Διαδικασίες 
 Κοινωνική Απόδοση. Σφάλματα και μεροληψίες κατά την κοινωνική 
απόδοση. 
 Στάσεις - Αλλαγή στάσεων 

 Ενδο-ομαδικές και Δι-ομαδικές Διαδικασίες 
 Κοινωνική επιρροή.  Ανάπτυξη κοινωνικών κανόνων.  Συμμόρφωση.  
Υποταγή στην εξουσία.  Μειονοτική επιρροή – Καινοτομία 
 Διομαδικές σχέσεις.  Σχετική αποστέρηση. Η θεωρία της ρεαλιστικής 
σύγκρουσης.  Τα πειράματα των «ελαχίστων» ομάδων.  Η θεωρία της 
Κοινωνικής Ταυτότητας.  Στερεότυπα, Προκατάληψη και Ρατσισμός.  



 Αλλαγή στερεοτύπων – Μείωση της προκατάληψης – Βελτίωση 
Διομαδικών σχέσεων. Συλλογική συμπεριφορά. 

 Ιδεολογικές Διαδικασίες 
 Κοινωνικές Αναπαραστάσεις.  Ορισμός.  Δημιουργία.  Λειτουργίες.  

Κοινωνικές αναπαραστάσεις και Ομάδες. 
 Δια/ του λόγου ψυχολογία (Λογοψυχολογία). Βασικές επιστημολογικές 

αρχές και έννοιες.  
Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 
 Hewstone, Μ. &Stroebe, W. (Eds) (2007).Εισαγωγή στην Κοινωνική 

Ψυχολογία. Αθήνα: Παπαζήση.  
 Μ. Wetherell (Εd) (2004). Ταυτότητες, ομάδες και κοινωνικά ζητήματα. 

Αθήνα: Μεταίχμιο.  
 Hogg, M., Vaughan, G.  (2010). (Επιμ. Εκδ.: Α. Χαντζή). Κοινωνική 

Ψυχολογία. Αθήνα :Gutenberg. 
 

II. Ψυχοκοινωνικά Συστήματα 
Θεματικές ενότητες 
 Ψυχοκοινωνικά Προβλήματα και Παρεμβάσεις  
 Πολιτικές Υγείας και Ψυχοκοινωνικά Συστήματα 
Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 
Τα παρακάτω άρθρα: 
1. Γενικά Θεωρητικά Κείμενα 
 Μιχαήλ, Σ. (2008). Εκμετάλλευση, Κοινωνικός Αποκλεισμός, Χειραφέτηση. 

ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 6: 46-52. 
 Παπαϊωάννου, Σ. (2008). Κοινωνικές ανισότητες και κοινωνικός 

αποκλεισμός. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 6: 20-33. 
 Lemert, E. (2007). Η παράνοια και η δυναμική του αποκλεισμού. ΚΟΙΝΩΝΙΑ 

& ψυχική ΥΓΕΙΑ, 2: 41-56. 
 Basaglia, F. (2006). Ένα πρόβλημα της ιδρυματικής ψυχιατρικής (Ο 

αποκλεισμός σαν κοινωνικο-ψυχιατρική έννοια). ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 1: 51-
65. 

 Μεγαλοοικονόμου, Θ., Λερίδου, Α. & Μοναχού, Μ. (2007). Η Πολιτισμική 
Διάσταση της Ψυχικής Υγείας και του Ψυχικού Πόνου. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 4: 
59-67. 

 Μπαϊρακτάρης, Κ. (2010). Burnout: Η ψυχολογικοποίηση της αλλοτρίωσης: 
http://www.psyspirosi.gr/burnout-.html 

 Χαραλαμπίδης, Θ. (2007). Μετανάστες και δικαιώματα. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & 
ψυχική ΥΓΕΙΑ, 4: 76-79. 

2. Ψυχική Υγεία 
 Γιαννουλόπουλος, Γ. (2008). Ο μύθος των δικαιωμάτων των ψυχικά 

ασθενών. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 6: 84-86. 
 Γιαννουλόπουλος, Γ. (2008). Άλλα μας έλεγαν. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 

8: 28-31. 



 Lehmann, P. (2007). Επιζώντες της Ψυχιατρικής (Συνέντευξη στον Κ. 
Μπαϊρακτάρη). ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 3: 12-25. 

 Μπαϊρακτάρης, Κ.: Αποϊδρυματοποίηση και κοινωνική επανένταξη 
χρονίων ψυχασθενών, ΤΕΤΡΑΔΙΑ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ,5/1985 

 Μπαϊρακτάρης  Κ.: Το σκάνδαλο  και η τραγωδία της ελληνικής 
ψυχιατρικής μεταρρύθμισης. ΤΕΤΡΑΔΙΑ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ,ΜΑΪΟΣ-ΙΟΥΝΙΟΣ 2015 

 Λουκάς Γ.: Τα διαχρονικά μηνύματα από την ιστορία του Ψυχιατρείου της 
Λέρου. ΤΕΤΡΑΔΙΑ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ, ΜΑΪΟΣ-ΙΟΥΝΙΟΣ 2015 

3. Μετανάστες, Παλιννοστούντες, Πρόσφυγες 
 Guri, G. (2008). Ο Λόγος περί ενσωμάτωσης ως μηχανισμός Κοινωνικού 

Αποκλεισμού. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 8: 76-78. 
 Μάρκους, Κ. Τ. (2007). «Αλλά η σφαίρα είναι ακόμη στο κεφάλι…» 

(Συνέντευξη στη Μ. Κακογιάννη). ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 4: 13-17. 
 Serwan, M. (2008). Η διαδρομή μου ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 8: 79. 
4. Αναπηρία 
 Βουλγαρόπουλος, Ν. (2008). Αυτοβοήθεια και συμβουλευτική ομοτίμων. 

ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 8: 14-18. 
 Μορφούλης, Ι. Α. (2008). Προσπελασιμότητα στην Πόλη και τη Ζωή. 

ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 7: 10-17. 
 Λαζαρίδου, Α. (2008). Εφ’ όρου Ζωής. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 7: 18-

20. 
5. Σωματική Υγεία 
 Σβάρνας, Γ. (2008). Θαλασσαιμία. Ο δρόμος προς την αποδοχή. ΚΟΙΝΩΝΙΑ 

& ψυχική ΥΓΕΙΑ, 8: 46-48. 
 Μιχαλάκη, Ε. (2008). Σύλλογος Μεσογειακής Αναιμίας. Αγώνας, Δράσεις, 

Παρεμβάσεις. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 8: 49-51. 
 Αμιτζόγλου, Κ. (2008). Καρκίνος: Η γνώση είναι δύναμη. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & 

ψυχική ΥΓΕΙΑ, 8: 52. 
 Σαριδάκης, Ι. (2008). Μετά τον Καρκίνο κοιτάω μπροστά. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & 

ψυχική ΥΓΕΙΑ, 8: 53-55. 
 Αγγελή, Α. (2008). Όσα έζησα και ένιωσα. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 8: 56-

58. 
 Παπαστολόπουλος, Π. (2008). Η απάντηση στη φθορά είναι η Δημιουργία. 

ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 8: 59-61. 
 Επανακτώντας το Συλλογικό - Διακήρυξη Συλλόγων και Εταιρειών για την 

Σωματική Υγεία σε συνεργασία με το Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας. 
ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 8: 95-96. 

6. Φυλακές 
 Μαρτυρίες από τις Δικαστικές Φυλακές Διαβατών. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική 

ΥΓΕΙΑ, 9: 27-38. 
 Ajmone, Τ. (2008). Ιστορίες σε Πρώτο Πρόσωπο για τις περιπτώσεις 

Ακούσιου Εγκλεισμού και στέρησης δικαιοπρακτικής ικανότητας. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & 
ψυχική ΥΓΕΙΑ, 9: 39-49. 



 Κετίκης, Π. (2008). Μαρτυρία από το Ειδικό Κατάστημα Κράτησης Νέων 
Αυλώνας. ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ, 9: 50-53. 

 Χατζηνικολάου, Α. (2008). Εκπαίδευση σε συνθήκες «Κοινωνικής 
Απαξίωσης» στις Δικαστικές Φυλακές Διαβατών. Ρωγμές σε ένα σύστημα. 
ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ψυχική ΥΓΕΙΑ,9: 60-79. 

 
Τα άρθρα του περιοδικού ΚΟΙΝΩΝΙΑ και ψυχική ΥΓΕΙΑ είναι ηλεκτρονικά 

διαθέσιμα στην ιστοσελίδα του Τμήματος Ψυχολογίας του ΑΠΘ στο παρακάτω link:   
http://www.psy.auth.gr/el/κοινωνία-και-ψυχική-υγεία 

 
 
 
 


